Datum: 10.03.2016
stadt
anzeiger

Stadtanzeiger Olten
4601 Olten
062/ 200 47 00

www.stadtanzeigerolten.ch

Medienart: Print

Medientyp: Tages- und Wochenpresse
Auflage: 45'786

Erscheinungsweise: wéchentlich

CARITAS

Sehweiz

Svizra

Themen-Nr.:
Abo-Nr.: 1032028

310.013

Seite: 9
Flache: 57'859 mm?2

Kinder wollen ein Gotti oder Gotti

CARITAS SOLOTHURN Die Caritas Solothurn sucht fiir
das Sozialprojekt «mit mir» Freiwillige in Olten und Umgebung

MARINA BERTOlI

sagt Helen mit grossen Augen. Dann

© lacht sie. Es sei immer sehr lustig mit

| Corina. «Ich kann nicht glauben, dass

Helen spielt mit ihrem Gotti Corina Zingg Eile mit Weile. Das Spiel hat sie auch zu
Hause in Eritrea gespielt. (Bild: M. Bertoldi)

elen traumte schon lange

davon, einmal nach Zii-

rich zu gehen. Als Gotti

Corina Zingg ihr diesen
Waunsch erfiillte, war die Freude riesig.
«Es war kalt und hat geregnet. Wir
sind durch die Stadt spaziert und
haben die Kleider in den Liden ange-
schaut», erzdhlt die 14-Jdhrige. Es sei
unglaublich schén gewesen. Vor drei
Jahren ist Helen aus Eritrea zu ihrer
Schwester Metkel nach Aarburg gezo-
gen. Der Alltag ist fiir die Familie nicht
immer einfach. Deshalb hat Metkel
ihre jiingere Schwester vor zwei Jah-
ren fiir das Caritas-Projekt «mit mir»
angemeldet. «Mit mir» bietet Kindern
aus Familien in einem Engpass fiir

mindestens drei Jahre eine Bezugs-
person, mit der sie Dinge unterneh-
men und dem Alltag fiir ein paar
Stunden entfliehen konnen. Nach-
dem das Projekt im Aargau und ande-
ren Kantonen schon seit 2001 erfolg-
reich ist, startet «mit mir» auch in So-
lothurn. Die Caritas sucht deshalb
nach Freiwilligen in und um Olten.

Konstante und verlassliche Beziehung
An die ersten Treffen mit ihrem Ca-
ritas-Gotti erinnert sich Helen gut.
Das erste Mal seien sie Solarbob fah-
ren gegangen. Ein anderes Mal hitten

sie das Gauklerfest in Lenzburg be-
sucht. «Oh mein Gott. Ich hatte solche
Angst, dass die Artisten runterfallen»,

unser erstes Treffen schon zwei Jahre
her ist.» Neben Helen haben bereits
iiber 80 weitere Kinder im Aargau
durch «mit mir» ein Gotti oder einen
Gotti gefunden. Es sind Kinder aus
Familien mit niedrigen Einkommen,
mit Migrationshintergrund oder aus
Familien, die durch eine psychische

. oder physische Krankheit stark belas-

tet sind. Im Schnitt treffen sie sich ein
bis zwei Mal im Monat mit ihren
Patinnen und Paten. «Die Gotten und
Gotti sind Paare mit und ohne Kinder,
Familien, Rentner, Alleinstehende
oder Studenten, die gerne etwas mit
Kinder unternehmen wollen», sagt
Aurélie Payrastre, verantwortlich fiir
das Projekt «mit mir. Durch das
Projekt erhalten die Kinder eine kon-

stante und verlissliche Beziehung,
kénnen Erfahrungen sammeln und
haben eine Bezugsperson ausserhalb
der Familie. Gleichzeitig werden die
Eltern in ihrer schwierigen Situation
entlastet.

Dank Gotti Traumberuf gefunden

«Ich habe dank Corina viel gelernt»,
sagt Helen. Sie habe ihre Sprach-
kenntnisse vertiefen kénnen und die
Schweiz kennen gelernt. Ausserdem
hat die Schiilerin auf der Berufsmes-
se, zu der ihr Gotti sie mitgenommen
hat, ihren Traumberuf gefunden. «Ich
will Hotellerieangestellte werden.» Sie
sei auch schon schnuppern gegangen.
«Der Lehrmeister hat gesagt, Helen
sei sehr fleissigr, sagt Corina Zingg
stolz. Als die Frwachsenenbildnerin
von «mit mir» gehort hat, hat sie sich
sofort bei der Caritas gemeldet. «Ich
selbst habe keine Kinder. Die Idee,
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Gotti zu sein tonte spannend», sagt
die Rickenbacherin. Weil es das Pro-
jekt damals aber erst im Aargau gab,
musste sie lange herumtelefonieren,
bis sie am richtigen Ort landete. Heu-
te ist sie mit ihrem Patenkind umso
gliicklicher. Sie geht mit Helen in die
Badi, spiet mit ihr «Eile mit Weile»,
beridt sie bei der Berufswahl und
schickt ihr per WhatsApp Fotos.
«Wenn ich Helen abholen komme,
freut sich die ganze Familie.»

Dreimonatige Probephase

Fiir die Region Olten sucht Caritas
Solothurn nun Gotten und Géttis wie
Corina Zingg, sowie freiwillige Ver-
mittlerinnen, die fiir die Familien und
Patinnen und Paten erste Anlaufstelle
sind, wenn es Probleme gibt. «Die Pa-
tenschaft muss fiir beide Seiten pas-
sen», sagt Aurélie Payrastre. Deshalb
gibt es nach einem gelungenen Erst-
gesprach zwischen der Familie und
dem Paten eine dreimonatige Probe-
phase. Wenn sich danach sowohl das
Kind als auch der Gotti oder das Gotti
wohlfiihlen, steht einer Patenschaft
nichts mehr im Weg. Die Gotten und
Gottis sollen ihren Schiitzlingen zei-
gen, wie sie ihre Freizeit konsumarm
abet interessant gestalten konnen. Es
gehe nicht darum, mit den Kindern
den Europapark zu besuchen, son-
dern zum Beispiel in den Wald grillen
oder ab und zu ins Kino zu gehen,
sagt Aurélie Payrastre. «Das koénnten
wir auch mal machen, was meinst
du?», fragt Corina Zingg ihr Gotten-
meitli. Helen strahlt. «Oh ja! Ich war
noch nie im Kino.»

- PROJEKT «MIT MIR»

im September 2015 startete die Caritas
Solothurn das Projekt «mit mir». Es
richtet sich an Kinder zwischen drei
und zwolf Jahren, deren Familien sich
in einem Fngpass befinden. Den Kin-
dern wird ein Pate oder eine Patin ver-
mittelt, die sich ihren ein bis zwei Mal
im Monat annehmen. Gesucht werden
derzeit Patinnen und Paten aus der
Region Olten, sowié’twei Vermittiungs-
personen, die die Patinnen und Paten
vor Ort begleiten. Die Patenschaft ist
kostenlos. :

Caritas Solothurn
Niklaus Konrad-Str. 18
4501 Solothurn

Patenprojekt «mit mir»
Kontakt: Aurélie Payrastre
T062 83707 42

E mitmir@caritas-solothurn.ch
www.caritas-solothurn.ch
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